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s PAIVYSTYSPOTILAAN MONIALAINEN TOIMINTAKYVYN ARVIOINTI JA
HOSPITAL KOTIUTUMISEN VALMISTELU -HANKE

OYS

 Tuottaa toimintamalli potilaan paivystyksessa alkaneesta
koordinoidusta kotiutuksesta

o Toteuttaa paivystyspotilaan toimintakyvyn arviointi monialaisena
yhteistyona potilaan hoito- ja palveluketjussa

TARKOITUS

o Selvittaa asiakaslahtoisia, vaikuttavia ja tehokkaita
toimintakaytanteita iakkaan paivystyspotilaan moniammatilliseen
toimintakyvyn arviointiin

o Selvittaa kotiutumisen valmisteluun liittyvien yhteistyokumppaneiden
saumattomat ja potilasturvalliset toimintatavat

VAIKUTTAVUUSTAVOITE:

Toimintamallin avulla voidaan potilaan ja hanen ymparistonsa

volmavaroja hyodyntamalla:

e Lyhentaa sairaalajaksojen kestoa

 Ennaltaehkaista toistuvien paivystyskayntien tarvetta

 MyOhentaa potilaan ohjautumista saannollisten palveluiden piiriin tai
ymparivuorokautiseen hoitoon

1. PAIVYSTYSPOTILAAKSI TULEMINEN

Suoravastaanotto:

* Soslaalipavystys
* Psykiatrinen
Salraanhoitaja
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* Sairaanhoitaja —\ | KOTIIN
* Fysioterapeutt

« |aakintavahtimestari
« |laakari
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MONIAMMATILLINEN THIMI

TOTEUTUS 2.1.2017 - -> KEVAT 2019

o Taustaselvitykset, kirjallisuuskatsaukset, moniammatillinen
tyoryhma, havainnointi, yhteistyopalaverit ja tutustumiskaynnit,
hankeyhteisty0, koulutus, pilotointi, webropol-kyselyt, raportointi,
tiedotus

 Hankerahoituksella fysioterapeutit vuonna 2017 ja farmaseutit
vuonna 2018 osaksi paivystyksen moniammatillista tiimia

TULOKSIA

* Pilottivaiheen toimintamalli

o Toimintakyvyn arvioinnin moniammatillisuuden laajentuminen
paivystyksessa uusien ammattikuntien myota

 Monialaisen yhteistyon selkeytyminen Oululaisten potilaiden hoito- ja
palveluketjussa

o Potilaslahtoisyyden edistyminen ortoosien lainauskaytanteissa

 Eva-telineita ja rollaattoreita potilaiden kayttoon
paivystyksessaoloaikana

o Geriatrisen potilaan arvioinnin tarkistuslista laakareille
(kehittamistyo)

 Webropol-kyselysta tietoa henkilokunnan koulutus- ja tiedonsaannin
tarpeista seka kehittamishaasteista potilaan monialaiseen arviointiin
ja kotiutumisen valmisteluun liittyen

* Fysioterapeuttien, farmaseuttien ja/tai moniammatillista arviota jo
paivystyksessa tarvitsevien potilasryhmien selkiytyminen

2. MONIALAINEN TOIMINTAKYVYN ARVIOINTI

FYSIOTERAPEUTTIEN FARMASEUTTIEN TEHTAVIA

TEHTAVIA PAIVYSTYKSESSA PAIVYSTYKSESSA

e Toimintakyky- , o Laakityslistojen
kotiutumisvalmius- ja ajantasaistamiset ja
apuvalinetarvearviot tarkistukset

e Ortoosien sovitukset o Laakehoidon arviot

* Asentohuimausmanooverit « Potilasohjaus

 TULES-potilaiden ohjaus ja e Henkilokunnan neuvonta
9/2018 alkaen -suoravastaanotto | |» Logistiset tehtavat

 Muut fysioterapeutin tehtavat  Muut farmaseutin tehtavat

TYORYHMA

Helena Sukanen, projektipaallikko, ft ; Mirella Hietaniemi, ft; Katri
Korolainen, yh; Pauliina Putila, oh; Annikki Autti, sos.tt; Eila Alavahtola,
yh; lita Daavittila, pth vastuulaakari; Anna Haverinen,
vanhustyonjohtaja; Paivi Jaakkola, tk-laakari; Sirkku Kaltakaril,
palvelupaallikko; Katja Knuuti, proviisori; Kirsi Koivisto, lv; Eero
Kyllonen, vastuualuejohtaja; Leila Lehtola, sh; Matti Martikainen,
vastuualuejohtaja; Eija Marin-Pekkala, oh; Maija-Liisa Seppanen,
palveluvastaava; Maria Vahtola, palvelupaallikko; Jaana Varanka,
farmaseutti, Sisko Virkkunen, farmaseutti

Lisatietoja: Helena.Sukanen@ppshp.fi

FY5I10-
TERAPEUTTI

PSYKIATRINEN

HOMTALS

3. MONIALAINEN KOTIUTUMISVALMIUDEN ARVIOINTI

El VOI KOTIUTUA KOTIIN

* Terveydentilan tai toimintakywyn * Omahoito

akillisen rajoittumisen takia
* Mielenterveydellisistd syista
* Sosiaalisen toimintakywyn
rajoittumisen takia
* Pdihdeongelman takia

* Uuden tarvittavan kotipalvelun nalvelutarpeen arvio
jarjestyminen viivastyy mydhemmin

* Koti/asunto ei mahdollista uuden *» Tehostetun kotihoidon tuella
lilkkumisen apuvilineen kayttoa * Tehostetun kotikuntoutuksen
/muutostydarvion tarve tuella

* Uuden litkkumisen apuvalineen * Nykyisen kotihoidon ja
valitdn tarve av-keskuksen tms. kotisairaanhoidon tuella

aukioloajan ulkopuolella

VOI KOTIUTUA KOTIIN

* Liheisten tuella

* Yksityisten avopalveluiden
tuella omakustanteisesti

* Julkisten avopalveluiden tuella

* Liheisten tuella +

* Muun palvelun tuella

TARVITTAESSA TOIMINTAKYVYN EDELLYTTAMIEN PALVELUIDEN TUELLA:

Erikoissairaanheoidon osasto
Tk-sairaala tai vastaava
Sosiaalipdivystyspaikka hoivakodissa
Psykiatrinen osasto
Piihdeklinikka
Kotisairaala
Kotisairaanhoito

Tehostettu kotihoito

Palvelutarpeenarvio
Neuvontapalvelut
Kuljetuspalvelut / Palveleva Bussi
Kauppapalvelut
Siivouspalvelut

Kotihoito
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